تلخيص كتاب مفاتح تدبر القران والنجاح 2 الحياة 


للدكتور خالد اللاحم 


فاطمة آدم حداد 


بشم اه آرختزآزحیم 


التفكر والتأمل لآيات القرآن من أجل فهمه و إدراك معانيه 
و حكمه و المراد منه. 


۰ تکرار الایات و 
تردیدها للتثبیت 


٠‏ ربط الایات 


© ۱ لجهر بالقراءة 53 
بالوافع اليومي 


ليقوى التركيز 


قال تعالى ( نا جَعلَنَا عَلَى قلوبهة RT‏ 
أكنّة أن يَفْقَهُوهُ ) القلب هو آلة الفهم و العقل 


المسألة الأولى 


قال تعالى ( واعلموا أن ان الك القلب بيد الله وحده 


یخول بین آلمَرَءِ وقلبه ) 


3 8 اذا آحب القلب القرآن تلذذ 
علافه حب القر ان بقراءته واج 
بالتدیر فهمه و وعیه فحصل 
التدبر والفهم 


الفرح بلقانه 


التضرع إلى الله فعل الاسباب : 
بالقراءة المكثفة 


:اله أن يرزقه المكثف 
وسؤاله ان يرز يوك نو 


حب القرآن 220 


المفتاح الثاني ^ 8 


قراءة القرآن لأحل العلم 


( کتب آنژلنه ال مُبْرَكَ لِيَدَبرُوَ1 ءایته- ولیتذکر أؤلوأ المقصود الأعظم من إنزال القرآن: 
0 عم با و الیوم ااخر المزدی لانجاح 2 الم سوب 


الاستشهاد به واستحضاره دانمّا بالقراءة المركزة الواعية 
وضع معاني وأسئلة والبحث عن جوابها في القرآن 
استخدام اللغة التأثير اللاشعوري 


ر مر ۳4 ستشهاد يآباته فى تريية و 3 
( فَذَكَرَ بالفزءان من بَخاف وعید) باياته في تربیه و تعليم 


المد عووین 
قال مالك ابن دینار : ان القرآن ربیع حياة القلوب تکون بذکر الله و ما نزل من 
المؤمن كما أن الغیث ربیع الارض الحق. 
للتزكية و الاصلاح: ( لَقَدَ مَنَ اله على آَلْمُؤْمِنِينَ إذ بَعث فيهة رَسُولا من آنفسهم 
)١‏ العلم والتعليم ؟)العمل و التربية یلو عَلَيْهِمْ ءایته* وَيَرْكيِهمَ وَيُعَلَمَهُمُ آلكتب وَألجمة) 


4.4 


مجمو عة ربیع قلبي صفحه 4 


الهدف الثاني 
قراءة القرآن بقصد 
العمل به 


أهمية هذا المقصد 


كان الرسول يقرئ 
الصحابه ١‏ ايات فلا 
یجاوزونها حتی بتعلموا 

مافیها من العمل 


الهدف الثالث 
5 


قراءة القرآن بقصد مناجاة الله 


يجتمع في المناجاة بالقرآن خمس معان 
( حرس مع ) 


-. ۳۳ سات در 0 ۲ 
Sa‏ دا a‏ ا _ 3 


شفاء الأبدان من 
الأسقام 


إن اجتماع القرآن مع الصلاة ينتج عنه حياة القلب وصحته و قوته 


قال عليه الصلاة و السلام ( من قام بعشر آيات لم يكتب من الغافلين» ومن قام بمائة آية كتب من القانتين » ومن قام بألف آية 
كتب من المقنطرين) 


4 


القیام بالقرآن نوعان: 


عام : وهو القيام بحق القرآن وتطبیقه والعمل به خاص: وهو قراءة القرآن في قيام 


أن تکون القراءة 
في ليل 


الليل من أفضل الاوقات للتذکر وصفاء الذاکرو وبركة الوقت 


الدليل على کون القراءة .في الليل من مفاتيح التدبر قوله تعالى (( وَمِنَ 
یل فْتَهَجَّدَ به“ تافلة لك عسَ أن يَبَعَنّكَ رَبك ماما مَحَمُودا )) 


إن القراءة في الليل يحصل معها الصفاء و الهدوء فيحصل 
التركيز وهو يؤدي إلى قوة التدبر › وقوة الحفظ والرسوخ 
لالفاظ و معاني القرآن. 


« القرآن أنزل للعمل ووسيلته العلم وهو يحصل بالقراءة و التدبر وكثرة التكرارتزيد في 
رسوخ معاني القرآن.. لذا كان السلف يحرصون على تحزيبه. 
ه إن عادات النجاح تجتمع في عادة واحدة هي: : المحافظة على الحزب اليومي. 


e‏ المدة التي اقرها النبي # لامته هي سبعة أيام إلى شهرء ونهى عن أقل من ثلاث 
وجاءت نصوص في النهي عن هجره أكثر من ٠١‏ يومًا 
«الأولى أن يكون التحزيب و التقسيم متوافقًا مع نهايات السور كما كان عليه فعل السلف. 


۰ يحتاج إلى التدرج و التدريب شیتا فشیتا بتطبيق قاعدة ( آدومه وان قل) 
« ولا یزال في زيادة حتى يصل إلى تحزيبه سبعة أقسام بحيث يختم كل أسبوع حتى 
يرسخ وتثبت الآيات في القلب. 


أن تكون القراءة 


حفظا 


ثرالحفظ على له ابر 
¥ 


¥ 
۳۷ ی لا E TT‏ ۰ و و حر ر 4 و و 1 ۳ 9 اج 
قال تعالی [ بل هو ءایث ینت في صذور آلذين أوثوأ إن علاج اي مشکله له ثلاث صور: 
للم ] الأولی: المعالجة الذهنية الشفهية 
¥ ¥ 


قال عليه الصلاة و السلام )) إن الذي ليس في جوفه 


لثانية: المعالجة المكتوبة المرتبة 
شيء من القرآن كالبيت الخرب)) الثانية: المعالجة المكتوبة المرتد 


¥ ¥ 
يقول ابن تيمية ( انا جنتي و بستاني في صدري أنى الثالثة: المعالجة الذهنية لشيء مكتوب مسبقًا و حفظ 
رحت فهي معي) يريد القرآن و السنة ماتم التوصل إليه کتابیا 
¥ ¥ 
متى كانت الآية محفوظة فإنها تكون حاضرة › ويتم إن حفظ القرآن و تكرارقراءته من أقوى المعالجات 
تنزيلها على النوازل والمواقف في الحياة اليومية فترديد الآية وتدبرها غيبًا أفضل من تكرارها نظرا. 


مجموعة ربيع قلبي صفحة 8 


«الهدف من التكرارهو التوقف لاستحضار المعاني. 


«التكرار : نتيجة وثمرة للفهم و التدبر ووسيلة إليه الهدف 


أيضًا حينما لايوجد. 


» قال أبو ذر رضي الله عنه قام‌النبي # بآية حتى اصبح 
پرددها [إن تعدبهم فانهم عبادك وان تغفر لَهُمَ فانك آنت 
آلعزیز ألْحَکیم] 

« قال ابن القیم: هذه عادة السلف بردد آحدهم الاية إلى 
الصبح . 


«قال ابن قدامة : وليعلم أن ما يقرأه ليس كلام بشر › وأن چ 
يستحضر عظمة المتكم سبحانه و يتدبر كلامه فإن التدبر || 5 اه 1 
هو المقصود من القراءة وإن لم يحصل التدبر إلا بترديد 

الآية فلیرددها. 


المفتاح الثامن 4 
ربط الألفاظ بالمعاني 2 


هو: ربط اللفظ بالمعنی › والتمثل بالقرآن في كل حدث يعرف في القرآن والسنة بالذكر و التذكر 


¥ 


عفوي: وهو إلهامات وفتوحات يفتحها الله على من يشاء من عباده قصدي: الربط بين اللفظ والمعاني التي تضمنها ثم التكرارحتى ترسخ. 


التكرار الذي يحقق الربط 
التكرار الآني التكرار الأسبوعي 
كيفية الربط 
تكرار اللفظ مع استحضار معنى جديد في كل مرة حتى المرور على كل المعاني التي يمكن تذكرها من النص 


9 


حسابات الألفاظ و الكلمات 


الألفاظ قوالب المعاني ويختلف فهم معناها باختلاف الأشخاص 


ه الترسل و التمهل مع مراعاة 
المقاطع والابتداء وتمام المعنى. 


ه قال تعالى [ ورئل ألفَرَءَانَ تَرْتِيلًا] 
» قال ابن كثير: أي اقرأه على تمهل 


فأنه يكون عونًا على فهم القرآن 
و تدبره. 


» تزيين الصوت بالقراءة مع التدبر 
والتأمل . 


ه سئل انس عن قراءة النبي صلی 
ای 
بسم الله ویمد REN‏ 
الرحیم) 
» قال ابن مسعود لعلقمة _وقد 
عجل _( فداك أبي وأمي رتل فإنه 
زين القرآن ) 


«سئل زيد بن ثابت: ي 
قراءة القرآن في سبع؟ قال : حسن 

سد سر 
آحب إلي » وسلني لم ذلك؟ قال : فإني 
أسألك قال: لكي اتدبره و آقف عليه ) 


«إن من أسرع في فى القراءة فقد اقتصر 
على مقصد واحد وهو الثواب.. 


هومن رتل و تأمل فقد حقق المقاصد 
كلها ۰ وكمل انتفاعه بالقرآن» واتبع 


« عن أبي هريرة أنه سمع النبي # يقول (( ما أذن الله لشيء ما أذن لنبي حسن الصوت يجهر بالقرآن)) 
» قال ابن عباس لرجل سريع القراءة ( إن كنت فاعلاً فاقرأ قراءة تسمعها أذنك ١‏ ويعيها قلبك ) 


«الجهر درجات : أدناها أن يسمع المرء آذنه ويحرك أدوات النطق من لسان و شفتین. وأعلاها أن يسمع من قرب منه. 
«فما دونه ليس بجهر و ما فوقه يعيق التدبر و يرهق القارئ و يؤذي السامع. 


ه استماع الملائكة لقراءة القارئ وفرار الشياطين عن المكان الذي يقرأ فيه .وفي ذلك تطهير وتعطير للبيت وجعله بيئة للعلم 
«قال أبوهريرة (البيت الذي جهر فيه بالقرآن بيت كثر خيره وحضرته النلائكة وخرجت منه الشياطين . والبيت الذي لايتلى 
فيه كتاب الله ضاق بأهله وقل خيره » وحضرته الشياطين › > وخرجت منه الملائكة) 


الخاتمة 


مرتكزات النجاح الحقيقية 


إن من يطبق هذه المفاتيح العشرة فسيرى بام قلبه نور القرآن .. 


ويصبح من أولياء الله الذين لاخوف عليهم ولا هم يحزنون .. 


نسأل الله الكريم بمنه وفضله أن يجعلنا منهم » و وعلى آله 
وصحبه اجمعين. 


